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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il congresso sarà un importante momento di aggiornamento e di audit clinico sui 
percorsi assistenziali della Pediatria di Famiglia e dell’integrazione tra assistenza 
ospedaliera e territoriale In particolare, molto spazio è riservato agli argomenti di 
medicina preventiva in generale ed alle malattie prevenibili nei “primi mille giorni di 
vita” in particolare, come la corretta nutrizione e la prevenzione del sovrappeso e 
delle sue complicanze, i programmi di immunizzazione per le malattie infettive, l’in-
fluenza dello stile di vita dei genitori e del contesto ambientale che, nel complesso, 
hanno un ruolo chiave nel determinare lo stato di salute non solo per l’età pediatrica, 
ma per tutto il resto della vita. 

Altri argomenti trattati saranno gli screening neonatali, le malattie rare, le immu-
nodeficienze in età pediatrica con i test disponibili in ambulatoriali a supporto della 
diagnosi precoce, l’integrazione ospedale–territorio per l’assistenza al neonato con 
bisogni assistenziali complessi, le ultime conoscenze sulla predisposizione alle ma-
lattie onco-ematologiche, la teledermatologia che rappresenta uno dei campi di ap-
plicazione già attuabili sul territorio della telemedicina.



OBIETTIVI FORMATIVI

Le raccomandazioni della Medicina Basata sulle Evidenze (EBM) e la letteratura di 
riferimento forniscono al pediatra, oltre alla possibilità del riconoscimento precoce 
di alcuni fattori di rischio, anche le conoscenze e le strategie per mettere in atto 
alcuni fattori protettivi e di resilienza quali:

•	 lo sviluppo di un rapporto empatico con la famiglia basato su un approccio in cui 
prevale l’attività di prevenzione e conservazione dello stato di salute del bambi-
no rispetto all’attività di cura della malattia conclamata (medicina d’iniziativa) ;

•	 il miglioramento della gestione delle patologie acute in ambulatorio;

•	 la prevenzione delle malattie infettive tramite l’ampio programma di vaccina-
zione e le nuove strategie di immunizzazione tramite gli anticorpi monoclonali;

•	 il sostegno al cambiamento dello stile di vita della famiglia finalizzato all’acqui-
sizione di abitudini dietetico – comportamentali sane necessarie per preserva-
re lo stato di salute.

Gli argomenti trattati e la modalità interattiva di svolgimento delle sessioni, con il 
coinvolgimento attivo dei discenti, perseguono gli obiettivi formativi di interesse 
nazionale stabiliti dalla Commissione Nazionale ECM ed in particolare:

•	 Obiettivo n. 1: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedu-
re dell’evidence based practice

•	 Obiettivo n. 2 - Linee guida - Protocolli - Procedure

•	 Obiettivo n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnosti-
ci e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

•	 Obiettivo n. 9 - Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera

•	 Obiettivo n. 10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute con ac-
quisizione di nozioni tecnico-professionali.
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VENERDÌ 31 MAGGIO 2024

ore 14:30 	 Inaugurazione del congresso e saluti istituzionali 
Presentano: Mariella Valenzise, Lorenzo Stelitano

SESSIONE NEONATOLOGIA 
Coordinatrice: Isabella Mondello 
Moderatori: Rocco Cassone, Adriana Polimeni, Antonino Putortì

ore 15:00	 Dimissione del neonato con bisogni assistenziali complessi: 	
formazione e organizzazione equipe 
Isabella Mondello

ore 16:00	 La gestione della bronchiolite: 	
esempio di integrazione ospedale-territorio 
Maria Rosa Velletri 
 
 
Moderatori: Rosa M. Caccamo, Ludovica Oppedisano, Lorenzo Stelitano

ore 17:00	 Asfissia neonatale: outcome maggiori e minori 
Valentina Comito

ore 18:00	 Le aritmie dell’età pediatrica  
Francesca Foti, Antonino Pardeo

ore 19:00	 Chiusura lavori prima giornata 
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SABATO 1 GIUGNO 2024

SESSIONE PEDIATRIA OSPEDALIERA 
Coordinatrice: Mariarosa Calafiore 
Moderatori: Antonina Barreca, Laura Cassone, Annamaria Giancotta

ore 08:30	 Gli screening neonatali oggi  
Mariarosa Calafiore 

ore 09:30	 Malattie rare e meno rare 
Daniela Concolino 
 
 
Moderatori: Giuseppa Carmela Cuzzucoli, Maria Rosaria Pititto,  
Maria Grazia Zampogna

ore 10:30	 La gestione della febbre e del dolore nel bambino 
Annamaria Musolino

ore 11:30	 La tiroide e i suoi satelliti  
Mariella Valenzise

ore 12:30	 Approccio al paziente con sospetta immunodeficienza 
Romina Gallizzi

ore 13:30	 Colazione di lavoro

SESSIONE PEDIATRIA AMBULATORIALE 
Coordinatore: Domenico Minasi 
Moderatori: Antonino Caratozzolo, Erminia Oppedisano, Antonio Romeo

ore 15:00	 Le vaccinazioni vecchie e nuove  
Martino Barretta

ore 16:00	 Nuove opportunità nel trattamento della dermatite atopica 
Domenico Minasi 
 
 
Moderatori: Annamaria Caracciolo, Caterina D’Agostino, Mariachiara Nirta

ore 17:00	 Le citopenie in età pediatrica: 	
predisposizione germinale e neoplasie onco-ematologiche  
Carmelo Gurnari



ore 18:00	 Le reazioni cutanee a farmaci 
Giuseppe Crisafulli

ore 19:00	 Dried Blood Spot (DBS): uno strumento utile per la diagnosi precoce 
delle malattie rare e non rare nell’ambulatorio del Pediatra di Famiglia  
Maria Giuliano 

ore 20:00	 Chiusura lavori seconda giornata 

DOMENICA 2 GIUGNO 2024

PROGETTI OSPEDALE-TERRITORIO
Coordinata dal Direttivo FIMP RC
Moderatori: Pasquale Foti, Ernesto Giordano, Domenica Megale, Giorgia Pepe 

ore 08:30	 Gli anticorpi monoclonali: una nuova strategia di immunizzazione 
nella prevenzione dell’RSV nel primo anno di vita  
Sandro Giuffrida

ore 09:30	 Studio clinico-osservazionale 	
“Prevenzione Obesità e rischio cardiovascolare in età pediatrica”: 	
dati preliminari  
Mariella Valenzise, Francesco De Luca

ore 10:30	 Obesità e fegato: storia naturale della NAFLD 
Carmela Morace 
 
 
Moderatori: Nicolina Carucci, Amalia Licordari, Giuseppe Zampogna

ore 11:00	 L’allattamento materno oggi: 	
la sinergia vincente tra punto nascita, consultori e pediatri di famiglia 
Antonio Musolino, Paola Infortuna, Angela Suni, Domenico Capomolla  

ore 12:00	 La diagnostica in ambulatorio: dermatoscopia e telemedicina  
Mauro Mazzeo Domenico Gurnari

ore 13:00	 Chiusura del congresso
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Antonio Romeo Reggio Calabria

Lorenzo Stelitano Reggio Calabria
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Mariella Valenzise Messina

Maria Rosa Velletri Reggio Calabria

Giuseppe Zampogna Polistena (RC)
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INFORMAZIONI GENERALI

PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Mariella Valenzise

COORDINAMENTO SCIENTIFICO
Mariarosa Calafiore, Isabella Mondello, Lorenzo Stelitano

COMITATO SCIENTIFICO
Domenico Capomolla, Rocco Cassone, Carmela Giuseppa Cuzzucoli, Annamaria Giancotta,  
Antonio Gurnari, Antonino Putortì, Antonio Romeo, Lorenzo Stelitano, Giuseppe Zampogna 

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento è inserito nel programma di Educazione Continua in Medicina per n. 100 partecipanti 
tra le seguenti professioni: Medico Chirurgo (tutte le Specialistiche); Infermiere e Infermiere 
Pediatrico; Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva; Dietista; Ostetrica/o.
All’evento sono stati assegnati n. 19 crediti formativi.

QUOTE ISCRIZIONE
Con Pernottamento (Camera DUS tratt. B/B) e Cena	 € 600,00 + IVA
partecipazione al congresso, kit congressuale, attestato di partecipazione,  
attestato ECM, n. 4 coffee break, n. 2 light lunch, n. 2 cene e pernottamento  
(IN 31/05 – OUT 02/06)

Senza Pernottamento, con Cene 	 € 400,00 + IVA
partecipazione al congresso, kit congressuale, attestato di partecipazione,  
attestato ECM, n. 4 coffee break, n. 2 light lunch, n. 2 cene

Solo iscrizione* 	 € 250,00 + IVA
partecipazione al congresso, kit congressuale, attestato di partecipazione,  
attestato ECM, n. 4 coffee break, n. 2 light lunch
* gratuita per gli iscritti FIMP Reggio Calabria (previa attestazione).
L’iscrizione va richiesta sul sito della segreteria organizzativa www.samacongressi.it,  
nella pagina dedicata all’evento, entro il 19 maggio 2024 (fino esaurimento posti).

PROVIDER
Formazione e Cultura Srl, Provider ECM n. 2635

SEDE DEL CONGRESSO
Grand Hotel Excelsior, Via Vittorio Veneto, 66, 89123 Reggio di Calabria

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Provinciale 8/A, Mili S. Marco, 98132 Messina, Tel./Fax +39 090 68 11 318
info@samacongressi.it, www.samacongressi.it


