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CONSIGLIO DIRETTIVO SIE SICULO-CALABRO

Il corso post-specialistico della macro-regione Sici-
lia-Calabria si rivolge prevalentemente alla forma-
zione ed aggiornamento degli endocrinologi del
territorio ed ospedalieri. | temi scelti per questa edi-
zione, daranno la possibilita a colleghi di altre spe-
cialita di trarre numerosi spunti per la loro pratica
clinica. Nella certezza che il panel di oratori scelti
possa essere per tutti uno stimolo a partecipare, Vi

aspettiamo a Siracusa!

OBIETTIVI

Il Corso ha lo scopo di individuare gli aspetti innova-
tivi ed i punti piu controversi nellambito dell’'endo-
crinologia, approfondendo le singole tematiche per
far emergere l'orientamento diagnostico e terapeu-
tico attualmente valido. Con il fine di standardizzare
un approccio plurispecialistico, saranno trattate le
patologie endocrine pilt comuni che verranno di-
scusse con l'ausilio di casi clinici interattivi. Vi saran-
Nno 6 simposi, 2 meet-the-expert e 5 hot topics, non-
ché una lettura magistrale dedicate alle rispettive

aree di pertinenza della Endocrinologia: endocrina,

metabolica ed andrologica.

RAZIONALE SCIENTIFICO

COORDINATORE INTERREGIONALE
SIE SICILIA-CALABRIA
Francesco Frasca

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Giorgio Arnaldi

Tommaso Aversa

Antonio Brunetti

Rosita Condorelli

Francesco Ferrau

Mariacarla Moleti

Stefano Radellini

Laura Sciacca




GIOVEDI 5 DICEMBRE 2024

ore 10:00 Registrazione dei partecipanti
ore10:15 Saluto autorita
ore 15:45
ore 10:30 Apertura del coordinatore regionale e saluto autorita invitate
F. Frasca
ore 16:15
1° SESSIONE
ENDOCRINOPATIE ASSOCIATE A TERAPIE ONCOLOGICHE
Modera: P. Richiusa - V. Vella
ore 16:45
ore 1:00 Quando I'oncologo dovrebbe chiamare 'endocrinologo
R.M. Ruggeri
ore 11:20 CASO CLINICO INTERATTIVO
(problema endocrino)
S. Giuliano
ore 1:50 CASO CLINICO INTERATTIVO ore 17:15
(problema metabolico)
R. Liguori
HOT TOPIC ore 17:35
Modera: T. Aversa
ore 12:20 Nuove Linee Guida nella gestione della S. di Turner
M. Wasniewska
ore 18:15
ore 13:00 Lightlunch
2° SESSIONE  _ ore 19:00
ENDOCRINOLOGIA DELL'ETA EVOLUTIVA
Modera: A. Milluzzo - S. Radellini
ore 14:15 Terapia con GH in paziente non GHD
D. Leonardi
ore 14:45 [Induzione della puberta nell'ipogonadismo maschile:
Gonadotropine o Testosterone?
R. Cannarella
ore 15:15 Gestione delle alterazioni endocrine nei disturbi del

comportamento alimentare
D. Corica

PROGRAMMA SCIENTIFICO

LETTURA MAGISTRALE
Modera: R. Vigneri

La voce de I'Endocrinologo
F. Trimarchi

Coffee Break

HOT TOPIC
Modera: A. Aversa — A.E. Calogero

Cutting edge nella TOS in menopausa
F. Barbagallo

32 SESSIONE
INCIDENTALOMI IN ENDOCRINOLOGIA
Modera: G. Arnaldi — F. Pallotti

Incidentalomi: opportunita di diagnosi precoce o ulteriore
spesa sanitaria?
S. Puglisi

CASO CLINICO INTERATTIVO
(Surrene)

L. Sicilia

CASO CLINICO INTERATTIVO
(Ipofisi)

M. Ragonese

Chiusura dei lavori




VENERDI 6 DICEMBRE 2024

HOT TOPIC
Modera: S. Cannavo - C. Giordano

ore 08:30 Iposurrenalismo terziario: nuove linee guida
V. Guarnotta

4° SESSIONE R
TERAPIA FARMACOLOGICA DELL'OBESITA
Modera: L. Cimino — G. Russo

ore 09:00 |/ progresso della terapia farmacologica dell’Obesita
L. Frittitta

ore 09:20 Terapia dell'obesita genetica e ipotalamica
O.R. Cotta

ore 09:40 Terapia del paziente diabetico tipo 2 ed eccesso ponderale
E. Vigneri

PRO E CONTRO

Modera: G. Fadda — M. Moleti

ore 10:00 Sorveglianza attiva nei noduli tiroidei indeterminati
Pro: D. Tumino / Contro: T. Piticchio

ore 10:40 Coffee Break

HOT TOPIC
Modera: A. Brunetti - M. Rizzo
ore 11:00 Nuovi farmaci nelle dislipidemie: quando usarli,

come associarli e con quali obiettivi
M. Mirabelli

52 SESSIONE
RISCHIO FRATTURATIVO NELLE ENDOCRINOPATIE
Modera: A. Catalano - E. Chiefari

ore 11:30 I/nquadramento diagnostico
G. Borzi

ore 12:00 Approcci terapeutici
M.G. Mineo

ore 12230 CASO CLINICO
S. Giovinazzo

ore 13:00 Lightlunch

PROGRAMMA SCIENTIFICO

ore 14:15

ore 14:45

MEET THE EXPERT
Modera: R. Baratta - S. La Vignera

Approccio alle iposodiemie
D. Gullo

HOT TOPIC
Modera: F. Panto - L. Sciacca

Nuove tecnologie nella gestione del diabete mellito
A. Giandalia

6 SESSIONE

NUOVE FRONTIERE DELL'ONCOENDOCRINOLOGIA

ore 15:15

ore 15:35

ore 15:55

ore 16:15

ore 16:45

Modera: A. Belfiore — F. Ferrau

Terapia dei Tumori avanzati della Tiroide: quali novita
G. Pellegriti

Terapia delle NEN pancreatiche secernenti
P. Malandrino

Approccio terapeutico e monitoraggio del paziente con
carcinoma corticosurrenalico
Y. Alessi

MEET THE EXPERT
Modera: R.A. Condorelli

Ipogonadismo maschile metabolico, quando e come trattare
A. Crafa

Compilazione ECM e chiusura (Coordinatore regionale)
F. Frasca




METODOLOGIE DIDATTICHE

MATERIALE DIDATTICO
Programma del Corso, Kit Congressuale, Materiale ECM

NUMERO CHIUSO

Al Corso sono ammessi un massimo di 50 Medici Chirurghi Specialisti in: En-
docrinologia, Geriatria, Ginecologia, Urologia, Malattie metaboliche e diabe-
tologia, Medicina interna, Medicina generale (Medici di famiglia), Pediatria,
Scienza dell'alimentazione e dietetica, Infermieri, Ostetrici, Psicologi.

CREDITI ECM

All’evento sono stati assegnati n. 14 crediti formativi.

L’'assegnazione dei crediti formativi sara subordinata alla partecipazione ef-
fettiva all'intero programma formativo, alla verifica di apprendimento e al
rilevamento delle presenze. L'attestato riportante il numero di crediti forma-
tivi verra consegnato successivamente al partecipante dopo aver effettuato
tutte le verifiche necessarie.

QUOTA DI ISCRIZIONE INDIVIDUALE (IVA INCLUSA)

— Con Pernottamento (Camera DUS tratt. B/B) e Cena (NON SOCI SIE) € 350,00
partecipazione al congresso, kit congressuale, attestato di partecipazione,
attestato ECM, n. 2 coffee break, n. 2 light lunch, n.1cena
e pernottamento (IN 05/12 - OUT 06/12)

— Con Pernottamento (Camera DUS tratt. B/B) e Cena (SOCI SIE) € 250,00
partecipazione al congresso, kit congressuale, attestato di partecipazione,
attestato ECM, n. 2 coffee break, n. 2 light lunch, n.1cena
e pernottamento (IN 05/12 - OUT 06/12)

— Senza Pernottamento, con Cena € 250,00
partecipazione al congresso, kit congressuale, attestato di partecipazione,
attestato ECM, n. 2 coffee break, n. 2 light lunch, n.1cena

—Senza Pernottamento, con Cena (SPECIALIZZANDI/DOTTORANDI)* € 80,00
partecipazione al congresso, kit congressuale, attestato di partecipazione,
attestato ECM, n. 2 coffee break, n. 2 light lunch, n.1cena

* Gratuita per soci SIE specializzandi e dottorandi (previa attestazione)

ISCRIZIONE
Per effettuare l'iscrizione al corso € necessario visitare la pagina web dedica-
ta all’evento sul sito www.samacongressi.it.

INFORMAZIONI GENERALI

Le metodologie didattiche del Corso sono:

MEET THE EXPERT

Alcune sessioni didattiche saranno improntate ad una metodologia
pedagogica basata sul confronto delle conoscenze su argomenti
specifici in ambito endocrinologico/metabolico ed andrologico,
finalizzata al coinvolgimento partecipativo di tutti i discenti. Posti
una serie di problemi di tipo diagnostico e terapeutico, ciascuno dei
discenti sara chiamato a scegliere individualmente, in base alle sue
conoscenze e alla sua esperienza. Al conduttore spettera il compito
di presentare 'argomento in discussione e, a votazione completata,
discutere le opzioni fornite per le risposte in base alla letteratura piu
aggiornataealle tesi prevalentisostenute dalinee guida e documenti
scientifici consensuali.

SIMPOSIO FRONTALE CON CASO CLINICO

Con esperienze cliniche e quesiti presentati anche dai discenti. Infatti,
solo attraverso lo scambio costruttivo di vissuti professionali si potra
raggiungere, anche con l'aiuto di esperti esterni e dei riferimenti
bibliografici piu recenti, lo stato di “Consensus” fra i partecipanti al
corso sulle problematiche cliniche prese in considerazione.

Il carattere di “residenzialita” del corso permette anche uno scambio
culturale informale con i formatori anche al di fuori degli spazi
canonici dedicati alla formazione.

Inoltre,allafinedel Corso e previsto unospazio dedicatoallariflessione
per focalizzare insieme le acquisizioni piu importanti per la modifica
e l'arricchimento della propria attivita clinica e dare ai partecipanti la
possibilita di condividere il proprio “feed-back” formativo.

HOT TOPICS

Vengono scelti temi di ampio respiro e massima innovativita, che
coinvolgono numerose specialita affini alla Endocrinologia. Lo
spunto deve permettere allEndocrinologo di essere al centro della
gestione di alcune patologie di pertinenza plurispecialistica.
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Ylenia Alessi  Messina
Giorgio Arnaldi  pPalermo
Antonio Aversa Catanzaro
Tommaso Aversa Messina
Roberto Baratta Catania
Federica Barbagallo Catania
Antonino Belfiore Catania
Graziella Borzi Catania
Antonio Brunetti Catanzaro
Aldo E. Calogero Catania
Rossella Cannarella Catania
Salvatore Cannavo Messina
Antonino Catalano Messina
Eusebio Chiefari Catanzaro
Laura Cimino Catania
Rosita A. Condorelli  Catania
Domenico Corica Messina
Oana Ruxandra Cotta Messina
Andrea Crafa Catania

Guido Fadda Messina
Francesco Ferrau Messina
Francesco Frasca Catania
Lucia Frittitta Catania
Annalisa Giandalia Messina
Carla Giordano Palermo
Salvatore Giovinazzo Messina

Stefania Giuliano Catanzaro

Valentina Guarnotta Palermo

RELATORI E MODERATORI

Damiano Gullo Catania
Sandro La Vignera Catania
Daniela Leonardi Catania

Rossella Liguori  Catanzaro
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Agostino Milluzzo Catania
Maria Grazia Mineo Palermo
Maria Mirabelli Catanzaro
Mariacarla Moleti Messina
Francesco Pallotti Enna
Felicia Pantd Palermo
Gabriella Pellegriti  Catania
Soraya Puglisi  Torino
Tommaso Piticchio Enna
Stefano Radellini  Palermo
Marta Ragonese Messina
Pierina Richiusa Palermo
Manfredi Rizzo Palermo
Rosaria Maddalena Ruggeri
Giuseppina Russo Messina
Laura Sciacca Catania
Luciana Sicilia Catanzaro
Francesco Trimarchi  Messina
Dario Tumino Catania
Veronica Vella Catania
Enrica Vigneri Palermo

Riccardo Vigneri Catania

Messina

Malgorzata Wasniewska Messina
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